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Gerichte
mit Fleisch oder Fisch

MONTAG

Cremiger Risotto 

mit Hähnchen und Erbsen
(A,G)

DIENSTAG

Schupfnudeln mit 

Hackfleisch-Soße (Rind)
(A,G,C)

MITTWOCH

Hähnchen-Schnitzel mit
Bratkartoffeln und

  Ketchup (A,G)

DONNERSTAG

Asia-Gemüse mit Pute in
Kokos-Soße an Jasminreis

(A,G)

FREITAG

Fish & Chips

Fisch in Backteig mit
Ofenpommes und 

Joghurt-Remoulade (A,G,D)

Vegetarische

 Gerichte

MONTAG

Omlette mit Käse 

überbacken

dazu Rohkostsalat (A,G,C)

DIENSTAG

Kürbis-Creme-Suppe 

mit Backerbsen (A,G,C)

MITTWOCH

Kartoffel-Kloß mit 

Veggi-Bolognese 

DONNERSTAG 

Pasta (A) mit 

Tomaten-Ricotta-Soße (A,G)

FREITAG 

Gemüse-Schnitzel mit
Kartoffelstampf (A,G)

Pasta mit fruchtiger
Tomatensoße A

AG

ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN

Auswahlkarte

Für die Woche vom 09.11. bis 13.11.26 (46KW)
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