Auswahlkarte

Fiir die Woche vom 14.09. bis 18.09.26 (38KW)

Die
inder
ochprofis
by Frezzinis
Gerichte

mit Fleisch oder Fisch

MONTAG

Vegetarische

Gerichte

Nudelauflauf mit
Schinken (Gefliigel)-

Sahne-Sof3e (A,G,C)

MONTAG

DIENSTAG

Gemiise-Graupen-Eintopf

mit Brot (A,G,I)

DIENSTAG

Fruchtiges
Hahnchen-Curry

mit Reis (A,G)

Pizza Margherita mit

Tomate, Mozzaella (A,G)

MITTWOCH

MITTWOCH

Gefliigel-Frikadelle in
Tomaten-Sofde und

kleine Nudeln (A,G)

Blumenkohl in Kise-Sofde

an Salzkartoffeln (A,G)

DONNERSTAG

DONNERSTAG

Deftiger Bohnen-Kassler-
Eintopf (Gefliigel)

mit Baguette

FREITAG

Vegetarische Bolognese
mit roten Linsen (A,G)

dazu Pasta

Fischfrikadelle
mit Kartoffelstampf

, und Ketchup (D,G)

FREITAG

Borek mit Kasefiillung

dazu Gurken-Joghurt-Dipp

(A,G,C)

Das Drifté-

Pasta mit fruchtiger
Tomatensof3e A

AG

ANDERUNGEN VORBEHALTEN

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe: 1: Farbstoff, 2 Konservierungzstoff, 3 Artioxiddationamittel, 4 Geschmacksver érker
Kennzeichnungspflichtige Allergene: & Gltenhattiges Getreide, B Krebstiere, C Eier, D Fizch, E Erdnilsse, F Sojabohnen, G Milch, H

Schalenfrichte, | Sellerie, J Senf, K Sesamsamen, L Lupinen, M Weicktiere, N Schweteldioxid und Sulfite
Da inun=serer Kiche alle Leben=mittel verarbeitet werden, sind Kreuzkontaminationennicht ausauschliefien, es konnen also Spuren von
Aller genen enthalten sein, dienicht beim Gericht aufgefihrt sind. Jedes direkt verarbeitete Allergen haben wir gekennzeichnet.
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