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Gerichte
mit Fleisch oder Fisch

MONTAG

Köttbular (Rind)(A,G) mit
Kartoffelpüree (G) 

DIENSTAG

Pasta (A) mit 

Tomate-Sahne-Schinken
(Geflügel) -Soße (G)

MITTWOCH

Rinder-Gulasch mit Paprika,
Kartoffelstücken (A)dazu

Steinofen-Baguette (A)

DONNERSTAG

Burger (Rind) mit
Rindfleisch-Patty, Tomate,

Gurke, Burgersoße und
Ofenpommes (A)

FREITAG

 Fischragout (Wels) mit
Blattspinat (D,A,G) und

Bulgur

Vegetarische

 Gerichte

MONTAG

Pasta (A) mit 

Pesto-Käse-Soße (A,G)

DIENSTAG

 Gemüse-Creme-Suppe (G)

mit Backerbsen (A,G,C)

MITTWOCH

Fruchtiges Blumenkohl-Curry
(A,G) 

mit Basmatireis

DONNERSTAG

Ofenkartoffeln mit

Gurken- Tzatziki (G)

FREITAG 

Milchreis (G)

 mit Apfelkompott

Pasta mit fruchtiger
Tomatensoße A

AG

ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN

Auswahlkarte

Für die Woche vom 20.04. bis 24.04.26 (17KW)
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